
PRINCIPIO ACTIVO:
Cada tableta recubierta contiene
Otilonio Bromuro 40 mg
Excipientes: Almidon de maiz; Lactosa monohidrato; Sodio almidon 
glicolato; Estearato de magnesio; Agua purificada; Opadry blanco; 
Carbowax 6000 (polietilenglicol 6000); Alcohol etilico.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN:
Oral.

PROPIEDADES FARMACOCINÉTICAS:
Su ingestión es por vía oral. Su absorción sistémica es del 3 - 5 %
El fármaco se acumula en el músculo liso del intestino
Se elimina en el 95 - 97 % por vía fecal.
Posee una cadena alifática que permite un tratamiento a corto y a largo 
plazo.

PROPIEDADES FARMACODINÁMICAS:
Actúa sobre dos niveles:
- En la motilidad intestinal: bloquea la entrada de los iones de calcio intra y 
extra celular. Bloquea los canales de calcio inducidos por la acetilcolina. 
Inhibe el acoplamiento de
los receptores muscarínicos (M) y de receptores de Takinina (Nk1 - Nk2) 
con ciertas
sustancias, evitando que estos se activen.
- En la sensibilidad: Antagonista del receptor de takinina (Nk2) en ciertos
nervios eferentes viscerales, por lo que impide que se active por ciertas 
sustancias,
produciendo un aumento en el umbral del dolor del paciente.

INDICACIONES TERAPÉUTICAS:
- Síndrome del Intestino Irritable
- Estados espásticos y disquinesias del canal digestivo.

DOSIFICACIÓN:
- A partir de los 18 años y Adultos: Una tableta dos a tres veces al día, 20 
minutos antes de las
comidas.

CONTRAINDICACIONES:
- Obstrucción intestinal
- Hipersensibilidad al producto.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar si:
Está tomando varios medicamentos y/o es un paciente de edad avanzada 
tiene glaucoma (aumento de la presión en el ojo) tiene hipertrofia de 
próstata (agrandamiento de la próstata) tiene estenosis pilórica (dificultad 
en el paso del contenido del estómago al intestino) tiene problemas de 
hígado o de riñón tiene problemas de corazón como taquicardia (aumento 
del ritmo cardiaco tiene hipertiroidismo (alteración de la glándula tiroides 
con aumento de hormonas tiroideas) tiene colitis ulcerosa (enfermedad 
inflamatoria del intestino) tiene reflujo esofágico (paso del contenido del 
estómago al esófago).

Niños:
Antes de usar este medicamento consulte a su médico.

Ancianos:
Los pacientes de edad avanzada deben tomar este medicamento con 
precaución.
Interacciones medicamentosas:
Comunique su médico o farmacéutico si está tomando, ha tomado 
recientemente o podría tener que tomar cualquier otro medicamento.

Embarazo y lactancia:
Si está embarazada o en periodo de lactancia, o cree que podría estar 
embarazada o tiene intención de quedarse embarazada, consulte a su médico o 
farmacéutico antes de utilizar este medicamento. La seguridad de uso de Otoneo 
durante el embarazo y la lactancia no ha sido aún establecida.

Conducción y uso de máquinas
Otoneo no interfiere sobre la capacidad de conducir vehículos o utilizar máquinas.

SOBREDOSIS
No se han descrito casos de sobredosis. En caso de sobredosis se pondrán en 
práctica las
medidas estándar, lavado gástrico y tratamiento de soporte adecuado.

REACCIONES ADVERSAS
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos 
adversos,
aunque no todas las personas los sufran.
- dolor de cabeza
- náuseas, vómito, dolor en el estómago,
- urticaria
- vértigos
- fatiga

Comunicación de efectos adversos: Si experimenta cualquier tipo de reacción 
adversa consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles efectos que no 
aparecen en este prospecto. Informe las reacciones adversas al sistema internacional de 
farmacovigilancia.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:
Conservar a temperatura no mayor a 30 ºC y en lugar seco. Todo medicamento debe mantenerse 
fuera del alcance de los niños.

PRESENTACIONES COMERCIALES:
Caja x 1 blíster x 10 Tabletas recubiertas + prospecto
Caja x 2 blíster x 10 Tabletas recubiertas + prospecto
Caja x 3 blíster x 10 tabletas recubiertas + prospecto
Caja x 2 blíster x 20 tabletas recubiertas + prospecto

RECOMENDACIONES:
Todo medicamento debe mantenerse fuera del alcance de los niños.
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