ESPIDIFEN

Arginato de Ibuprofeno 600 mg

COMPOSICION:

Cada sobre de 3 g contiene:

Arginato de Ibuprofeno granulado

(equivalentes a 600 mg Ibuprofeno, 555 mg L-Arginina);
excipientes c.s.p.

ViA DE ADMINISTRACION:
Oral

CARACTERISTICAS FARMACOLOGICAS:

El Ibuprofeno es un derivado del &cido propionico. A partir de los 5 minutos el Arginato
de Ibuprofeno presenté concentraciones superiores a 30 ug/ml que es mas que suficien-
te para producir analgesia, lo que no ocurre en el estudio comparativo con Ibuprofeno
solo que alcanza esa concentracion a los 30 minutos.

La Arginina es un amino&cido basico que en la mucosa intestinal posee un mecanismo
de transporte bioldgico activo y especifico que se encarga de tomar la Arginina de la luz
intestinal y transportarla rapidamente hacia el torrente circulatorio. La caracteristica de lo
basico de la Arginina unido a las propiedades acidas del Ibuprofeno hace que ambos se
unan en un enlace iénico cuando se encuentran en solucion, Este complejo es reconoci-
do por el transportador de Arginina y pasa el Ibuprofeno asi unido al torrente circulatorio,
es asi como la Arginina acelera la absorcion del Ibuprofeno a través de la pared intestinal
logrando concentraciones mas elevadas y en menor tiempo.

La Arginina aumenta la velocidad de absorcion del Ibuprofeno.

Espidifen actia periféricamente inhibiendo la sintesis de prostaglandinas mediante el
bloqueo de las ciclooxigenasas, con propiedades analgésicas antipiréticas y antiinflama-
torias.

INDICACIONES TERAPEUTICAS:

Tratamiento de lesiones de tejidos blandos como torceduras y esguinces. Tratamiento
de procesos dolorosos de intensidad leve y moderada como el dolor dental, tratamiento
sintomatico de la cefalea tensional y lumbalgia mecanica. Alivio de la sintomatologia en
la dismenorrea o cdlico menstrual. Tratamiento sintomético de fiebre en cuadros febriles
de etiologia diversa. Procesos de artritis u osteoartritis.

POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION:

Se recomienda en adultos y mayores de 18 afios.

La posologia debera ajustarse en funcion de la gravedad y molestia del paciente.

Se tomaréa un sobre cada 12 u 8 horas dependiendo de la intensidad del cuadro y de la
respuesta al tratamiento, en algunos procesos puede requerirse dosis superiores pero,
en cualquier caso, se recomienda no sobrepasar la dosis maxima diaria de 2400 mg en
adultos.

Distribuido por: Farmayala Pharmaceutical Company S.A. Duran - Ecuador.
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CONTRAINDICACIONES:

ESPIDIFEN® no debe administrarse en los siguientes casos:

« Hipersensibilidad conocida a Ibuprofeno, a otros AINEs o cualquiera de los excipientes de la
formulacion.

« Pacientes que hayan experimentado crisis de asma, rinitis aguda, urticaria, edema angioneu-
rético u otras reacciones de tipo alérgico tras haber utilizado sustancias de accion similar (p. €j.
Acido acetilsalicilico u otros AINES).

+ Hemorragia.

+ Ulcera péptica.

+ Enfermedad Inflamatoria Intestinal.

+ Disfuncion renal.

+ Pacientes con diatesis hemorragicas u otros trastornos de la coagulacion.

+ Embarazo Tercer trimestre de la gestacion.

+ Nifios 0 en adolescentes menores a 18 afios ya que la dosis de Ibuprofeno que contiene no
es adecuada para la posologia recomendada en estos nifios.

EMBARAZO Y LACTANCIA:

A pesar que no se han detectado efectos teratégenos en los estudios de toxicidad realizados
en animales fras la administracion de Ibuprofeno, debe evitarse su uso durante el tercer
trimestre del embarazo. Pueden inhibir el trabajo de parto y retrasar el parto. Pueden producir
el cierre prematuro del ductus arteriosus.

A pesar de que las concentraciones de Ibuprofeno que se alcanzan en la leche materna son
inapreciables y no son de esperar efectos indeseables en el lactante, no se recomienda el uso
de Ibuprofeno durante la lactancia.

DATOS FARMACEUTICOS:
INSTRUCCIONES DE USO / MANIPULACION:

Se disuelve el contenido de un sobre en un vaso de agua al ambiente y se ingiere tras preparar
la solucion correspondiente.

PRESENTACION:
+ ESPIDIFEN® 600 mg granulado sabor a durazno caja por 30 sobres.

www.farmayala.com




