
COMPOSICIÓN:
Cada cápsula contiene:
Silimarina …... 140 mg
Coenzima Q..... 10 mg
Excipientes: Lactosa, Dióxido de silicio, Estearato de 
magnesio

VÍA DE ADMINISTRACIÓN:
Oral

FARMACOCINÉTICA:
Silimarina:
- Luego de la administración oral de Silimarina sólo se 
detectan bajas concentraciones plasmáticas de su 
elemento constitutivo principal, la silibinina.
- La vida media de eliminación biliar es alrededor de 4 horas 
y se estima que
el tiempo de permanencia de la sustancia en el organismo 
se eleva a alrededor de 8 horas.
Coenzima Q:
- La Coenzima Q10 es absorbida lentamente después de 
una administración
oral, el nivel máximo de concentración plasmática se 
alcanza a las 5 – 10 horas posteriores a su administración.
- La Coenzima Q10 es distribuida en varios tejidos después 
de una administración oral, incluyendo el corazón y los 
pulmones. Las cantidades en exceso de Coenzima Q10 
administradas son eliminadas por vía biliar.
- La vida media de eliminación de la Coenzima Q10 son 34 
horas.

FARMACODINÁMIA:
Silimarina:
Silimarina inhibe la oxidación y el catabolismo de los lípidos 
en las membranas del hepatocito (membrana celular y 
membrana de las mitocondrias y otras organelas), evitando 
la formación de peróxidos.
Coenzima Q:
Coenzima Q, denominada también ubiquinona, muestra 
una función antioxidante, ya sea de forma directa contra la 
formación de lipoperóxidos o
de forma indirecta a través del reciclado de otros 
antioxidantes lipídicos como la vitamina E, o hidrosolubles 
como la vitamina C o ácido ascórbico.

INDICACIONES:
- Tratamiento coadyuvante de hepatitis.
- Tratamiento coadyuvante de hígado graso
- Tratamiento coadyuvante de cirrosis.
- Tratamiento preventivo en exceso de grasas, alcohol o tabaco.

CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad a alguno de los componentes de la 
fórmula.

DOSIFICACIÓN:
- Dosis inicial: una cápsula cada 8 horas.
- Dosis de mantenimiento: una cápsula cada 12 horas

CONSERVACIÓN:
Conservar a temperatura no mayor a 30 °C.

ADVERTENCIA:
Producto de uso delicado. Adminístrese por prescripción y 
bajo vigilancia médica. 
Mantener fuera del alcance de los niños.

VENTA BAJO RECETA MÉDICA

PRESENTACIONES:
Caja x 20 cápsulas + inserto
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