
COMPOSICIÓN 
Cada 1 mL de solución contiene: 
Vitamina C (Ácido Ascórbico)……200 mg.
Excipientes c.s.p.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN
Oral.

INDICACIONES
Carencia de Vitamina C, suplemento de Vitamina C en recién nacidos y prematuros. 
Metahemoglobinemia. Trastornos de absorción (Gastroenteropatías) Terapia 
adyuvante en afecciones graves o crónicas.

TIPO DE ACTIVIDAD
Aunque la mayoría de los animales puede producir la Vitamina C de la malta, los 
humanos han perdido su habilidad con el paso de la evolución. Debemos obtenerla de 
los alimentos, principalmente de frutas frescas y verduras. Una de las principales 
funciones de esta vitamina es ayudar al cuerpo a producir colágeno, una proteína clave 
para nuestros tejidos conectivos, cartílagos y tendones.

Desde épocas antiguas hasta principios del siglo XIX, los marineros y otras personas 
privadas de frutas frescas y verduras desarrollaron una enfermedad llamada escorbuto. 
El escorbuto involucra los así llamados síntomas del escorbuto, que incluyen heridas 
que no sanan, encías sangrantes, moretones y debilidad en general. Ahora sabemos 
que el escorbuto no es más que la deficiencia de la Vitamina C.

La Vitamina C es un poderoso antioxidante que protege contra las substancias 
naturalmente dañinas llamadas radicales libres. Funciona en agua, tanto dentro como 
fuera de las células. La Vitamina C complementa a otra vitamina antioxidante, la 
Vitamina E , que trabaja en las partes lípidas (grasas) del cuerpo.

REACCIONES ADVERSAS
La Vitamina C presenta una excelente tolerancia; dosis muy elevadas que superan en 
exceso los requerimientos fisiológicos se toleran sin presentar ningún síntoma. Las 
altas dosis se han asociado, ocasionalmente, a diarrea leve y/o efecto diurético.

CONTRAINDICACIONES
No debe ser administrado en pacientes con conocida hipersensibilidad a la vitamina C 
y a cualquiera de sus excipientes.

POSOLOGÍA
Según la indicación del médico. Dosis recomendada: 
Lactantes: 30 - 50 mg por día (4 - 6 gotas) 
Niños: 50 - 200 mg por día (6-25 gotas) según edad.

“Si los síntomas persisten consulte a su médico”.

VENTA LIBRE
 
ALMACENAMIENTO 
Consérvese a temperatura no mayor a 30 ºC.

Todo medicamento debe conservarse fuera del alcance de los niños.

PRESENTACIONES
Caja x 1 frasco x 30mL de solución gotas orales.
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