COMPOSICION:

Cada tableta recubierta contiene.
Loratadina 10 mg.

Excipientes C.S.P

ViA DE ADMINISTRACION:
Oral.

FARMACOCINETICA:

- La loratadina es activa por via oral. Después de su
administracion, el comienzo de la accion
antihistaminica tiene lugar hacia las 1-3 horas con
un efecto maximo a los 1-12 horas y una duracién
del efecto que se extiende a mas de 24 horas.

- La semivida de eliminacién de la loratadina y de
sus metabolitos es de 8.4 horas y 28 horas,
respectivamente. La eliminacion tiene lugar por
via renal y fecal.

- Los alimentos pueden aumentar la absorcion de
loratadina en un 40-50%.

MECANISMO DE ACCION :

- Loratadina es un antihistaminico triciclico con
actividad selectiva sobre los receptores H1
periféricos.

- No ejerce una actividad significativa sobre los
receptores H2. No inhibe la captacion de
norepinefrina y practicamente no influye sobre la
funcion cardiovascular o sobre la actividad
intrinseca del marcapasos.

- Loratadina no presenta propiedades sedantes o
anticolinérgicas clinicamente significativas en la
mayoria de la poblacion y cuando se utiliza a la
dosis recomendada.

Corporacioén Farmayala

INDICACIONES TERAPEUTICAS:

- Tratamiento sintomatico de la rinitis alérgica
estacional

- Urticaria idiopatica cronica

- Alergias en general.

CONTRAINDICACIONES:
Pacientes con hipersensibilidad al farmaco o a
alguno de los componentes de la formulacion.

PRECAUCIONES DURANTE EL EMBARAZO:

La loratadina ha sido clasificada dentro de la
categoria B de riesgo para el embarazo. Aunque
los estudios en animales no han puesto de
manifiesto efectos teratogénicos no existen
estudios controlados en el ser humano y, por
tanto se debera evitar su uso durante el
embarazo.

PRECAUCIONES DURANTE LA LACTANCIA:
La loratadina y sus metabolitos se excretan en la
leche materna, por lo que se evitara su consumo
durante la lactancia.

EFECTOS ADVERSOS:

La somnolencia y/o la sedacién son los efectos
secundarios mas  frecuentes de las
antihistaminas H1.

Se ha observado somnolencia en el 8% de los
pacientes tratados con loratadina frente al 6% en
los tratados con placebo.

Aunque los efectos anticolinérgicos de la
loratadina son minimos, algunos pacientes



experimentan xerostomia (3%). ADVERTENCIA:

Las cefaleas son quizas el efecto secundario mas Producto de uso delicado.

frecuente observado con la loratadina con una Administrese por prescripcion y bajo vigilancia
incidencia del 12%. Sin embargo, menos del 1% médica.

de los pacientes se ve obligado a discontinuar el Mantener fuera del alcance de los nifios.
tratamiento debido a los efectos secundarios de

la loratadina. Venta bajo receta médica.
DOSIFICACION: PRESENTACIONES:

- Adultos y niflos mayores de 12 afios: 1 tableta Caja x 40 tabletas recubiertas.
cada dia.

CONSERVACION:
Conservar a temperatura no mayor a 30 °C.
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